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BETEGTAJEKOZTATO ES BELEEGYEZO NYILATKOZAT

MINTAVETEL HASURI FOLYADEKBOL, HASViZ TERAPIAS LEBOCSATASA

(ASCITESPUNCTIO)
A beteg neve:
TAJ-szama:
Sziiletési datuma:
A beteg: cselekvéképtelen / korlatozottan cselekvGképes / tamogatott dontéshozatallal érintett

(a megfeleld rész alahldzandd)
A fenti esetben torvényes képviselG/hivatdsos tdmMOogatl NEVE: .........ccveeereevie v ettt ererenesens

1./ Altalanos informaciok

Tajékoztatjuk, hogy diagnosztizalt betegségével kapcsolatosan a Debreceni Egyetem Klinikai Koézpont
illetékes intézménye, klinikdja, ellatasi osztalya végzi azt az egészségligyi szolgdltatast, amelynek célja
betegségének gydgyitdsa, egészségi dllapotanak lehetséges javitasa.

A gybgyitast, egészségligyi ellatdst végzd intézmény a tevékenységét a vonatkozd torvényi és egyéb
jogszabalyi rendelkezéseknek megfelel6en, a gydgyitasi gyakorlat és protokoll elSirdsai szerint végzi azzal az
elvarhatd gondossaggal, amelyet a jogszabdly kotelezGen az egészségligyi szolgaltatd részére elGir.

2./ Egészségi allapotra, annak orvosi megitélésére vonatkoz6 tajékoztatas (a javasolt miitét / beavatkozas
célja, indikacioja)

Panaszai alapjan kezel6orvosa az On érdekében ascitespunctio elvégzését tartja indokoltnak.

Az ascites vagy masnéven hasviz a hasliregben felszaporodott folyadékot jelenti. A hashartya (a hasiireg belsé
falat borité vékony hartya) kis mennyiség( folyadékot termel, hogy a hasi szervek siman mozoghassanak
egymason. Egészséges korilmények kozott a folyadék termelGdése és felszivodasa egyensulyban van.
Bizonyos betegségek (pl. majbetegség, daganatos betegség, hasnyalmirigy gyulladas stb.) felborithatjak a
folyadék termelGdésének és felszivodasanak egyensulyat, ami a folyadék felhalmozddasahoz vezethet. Ez az
alabbi panaszokat okozhatja: haskorfogat novekedés, hasfesziilés, hasfajas, hanyinger, emésztési zavar,
étvagytalansag, csokkent mozgdasképesség, faradtsag, nehézlégzés, fulladdsérzet.

Az ascites lecsapolasa tobb okbdl is javasolhatd: 1, annak vizsgalatdra, hogy mi all a has(ri folyadék
felhalmozéddsdnak hatterében; 2, a folyadék bakteridlis elfert6z6désének, az Ugynevezett bakteridlis
peritonitisz kimutatdsdra vagy kizarasara; 3, a felhalmozddott folyadék altal okozott tiinetek enyhitése,
megszlintetése céljabdl.

Alulirott egészségligyi szolgdltatdst igénybe vevé a jelen nyilatkozat aldirdsdval kijelentem, hogy a
kezelborvos részletesen tdjékoztatott dllapotomrol és azokrdl a kériilményekrél, melyek az ascitespunctio
(hasviz leeresztése) elvégzését indokoljdk.

3./ Miitét / beavatkozas jellege, menetének révid leirdasa, a tervezett miitét / beavatkozas soran
esetlegesen sziikségessé valé tovabbi vizsgalatok, beavatkozasok ismertetése

A beavatkozas elGtt ehet és ihat. A gyogyszereit a megszokott mddon vegye be, kivéve, ha kezel6orvosa mas
utasitast ad. A beavatkozas hanyatt fekvé helyzetben torténik, de a has adottsagaitél fliggéen lehet, hogy
enyhén oldalt fekvé pozicidt kell felvennie. Alapos bérfertGtlenitést és helyi érzéstelenitést kbvetéen egy
vastag injekcids tlit vezetlink a hasfalon keresztiil a hastiregbe. Mivel a b6érbe adott helyi érzéstelenité nem
biztos, hogy hat a hasfal mélyebb rétegeiben, néhany beteg enyhe kellemetlenséget érezhet a beavatkozas
soran. A tln keresztlil mintat vehetiink a hasliri folyadékbdl, és ha jelentés mennyiségli folyadék van jelen,
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egy csovet csatlakoztathatunk, hogy lebocsdssunk belSle. A csapolas sordn az injekcids tlit és a csovet
ragasztdszalaggal rogzitjiik a bérh6z, majd a ti eltavolitasa utan a szuras helyét kotéssel fedjiik le.

Tudomdsul vettem a miitéttel / beavatkozdssal kapcsolatosan az esetleges kiterjesztésre (mintavétel/
nagyobb mennyiségii folyadék lecsapoldsa) vonatkozo tdjékoztatdst, és e tekintetben kijelentem, hogy a
miitét / beavatkozds sordn esetlegesen sziikségessé valé miitéti kiterjesztéshez hozzdjdruldsomat megadom.

4./ A beavatkozas elvégzésének elényei

Az eltavolitott hasviz laboratériumi vizsgalataval lehetévé valik az On betegségének a pontosabb feltarasa. A
hasdri folyadék elfert6z6désének (bakteridlis peritonitisz) diagnosztizdlasa lehet6vé teszi a célzott
antibiotikus kezelést. Az ascitessel jaré panaszok enyhilnek vagy megsz(innek.

5./ A beavatkozas veszélyei, lehetséges szovédmények (gyakoribb, illetve ritkdbban el6fordulé
szovédmények)

Az ascitespunctio 6sszességében biztonsagos beavatkozds, de teljesen kockazatmentes eljarast egyetlen
orvos sem igérhet, a beavatkozas invaziv jellege miatt ritkan el6fordulhatnak szévédmények. Ezek kozé
tartoznak:

1, Hasviz szivargds. Szivargast tapasztalhat a szlras helyén, kiilondsen azokban az esetekben, amikor nagy
mennyiségli hasviz marad a hasiiregben a csapolas utan is, vagy a hasfal vizeny6s (6démads), ez noveli a
fert6zés kialakuldsanak a kockazatat.

2, Fert6zés. A szuras helyén fert6zés alakulhat ki, mely esetleg beterjedhet a hasliregbe és
hashartyagyulladast is okozhat.

3, A helyi bérfert6tlenitére vagy érzéstelenitGre adott reakcid. Fennall a felhasznalt (gyégy)szerre valé reakcid
kismértékd kockdzata.

4, Vérzés. A szuras soran sériilhet ér. Ez lehet enyhe, beavatkozas nélkil eldll6 vérzés, de ha ver&ér séril,
akkor akdr altatasban végzett hasi m(tétre, vératomlesztésre is szlikség lehet.

5, Bélsériilés. A behatold tli megsérthetegy bélszakaszt, ami hashdartyagyulladas veszélyével jar, mely esetén
altatdsban végzett hasi m(tét valhat sziikségessé.

6, Szervsériilés. Ritka esetben szuras soran egyéb hasi szervek (pl. Iép) sérilése is el6fordulhat, mely esetén
altatasban végzett hasi m(tét valhat szlikségessé.

7, Vérnyomasesés. Nagy mennyiségl hasliri folyadék lebocsatasa ritka esetekben egyéb sz6védményekkel
(vérnyomasesés, hanyinger, rossz kdzérzet) jarhat.

Az esetleges szovédmeények csokkentése érdekében kérjiik, ALAHUZASSAL VALASZOLION az alabbi kérdésekre:

Tud-e valamilyen gydgyszer iranti tulérzékenységrél (pl. JOD, LIDOCAIN)? IGEN / NEM
Tud-e vérzékenységrél? IGEN / NEM
Szed-e véralvadast gatld gydgyszert (Syncumar, Aszpirin stb.)? IGEN / NEM
Szed-e izlleti gyulladascsokkentd gyogyszereket? IGEN / NEM
Fennall-e terhesség? IGEN / NEM
Tud-e fert6z6 betegségrél (TBC, majgyulladds stb.)? IGEN / NEM
Van-e sérve? IGEN / NEM

6./ A beavatkozas elmaradasanak lehetséges kévetkezményei, illetéleg kockazatai

A hasviz minta laboratériumi vizsgalata értékes, massal nem pdétolhatd informacidkat ad, igy a mintavételezés
elmaraddsa akadalyozza az ascites eredetének tisztazasat, valamint a hasviz fert6zés nem, vagy csak kés6bb
kerll felismerésre, mely a megfelel6 kezelés késleltetéséhez, és igy a fert6zés elhatalmasodasahoz
(szepszishez, azaz vérmérgezéshez), akar haldlhoz is vezethet. A hasiregben felhalmozddott nagy
mennyiség(i folyadék miatt kialakult fesziilés és egyéb panaszok elhizéddan fennallnak, ha a hasviz nem kerdil
lebocsatasra.
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7./ Miitét/ beavatkozas elvégzésének tervezett idGpontja:

.......................................... / surgBsség
(a megfeleld rész kitéltendd vagy aldhlzandd)

8./ A miitét/ beavatkozas utani térténések
Az injekcids t(it eltavolitjuk a hasfalbdl és a szurds helyét kotéssel lefedjik. A szaras helyét 48 éran keresztiil
szarazon és tisztan kell tartani. Erdemes fiirdés helyett a zuhanyozast valasztani.

9./ A beavatkozas varhaté kimenetele, kovetkezményei:

A beavatkozas révén a diagndzis hamarabb és pontosabban felallithato. A felgyiilemlett hasvizzel 6sszefliggd
panaszok enyhilnek vagy megsziinnek. Néhany embernél enyhe hasi fajdalom jelentkezhet a szuras helyén,
ami altaldban roévid idén belil elmalik. A folyadéklebocsatast kovet6 néhany napban
faradtsagot/kimerultséget érezhet; ez dsszefligg azzal, hogy a lebocsatott folyadékkal egyutt fehérjéket is
veszit a szervezet.

10./ Alternativ megoldas(ok)

A beavatkozas elvégzése nélkiil mas, altalanos vizsgalé mddszerekkel kell informaciét szerezniink az On
betegségérdl (vérvétel, képalkoté mddszerek), ezek azonban lehet, hogy nem adnak olyan pontos képet a
betegsége természetérdl, mint a hasviz vizsgalata. A hasviz lebocsatasa helyett adhatunk dnnek vizhajtét,
ennek hatasa azonban nem mindig elegendé és kell6en gyors, f6leg feszlil6 hasviz esetén.

Gyakori csapolast igénylS, terdpia rezisztens ascites esetén felmerilhet transzjugularis intrahepatikus
portoszisztémas shunt (TIPS) kialakitdsa, mely egy helyi érzéstelenitésben és szedaciéban végzett
minimalisan invaziv beavatkozas. Lényege, hogy a majban mesterséges Osszekottetést hoznak létre a
majkapuér és a majvéndk kozott, igy csokkentve a nyomast és segitve a vér dramlasat. Csak bizonyos
feltételek teljestlése esetén meril fel a beavatkozas elvégzése, ezzel kapcsolatban kérdezze meg
kezel6orvosat.

11./ Tovabbi ellatasok és javasolt életmdd a kérhazbdl valé tavozas utan (Mi a teendd miitét / beavatkozas
utan?)

Gydgyszereit az orvosi javaslatnak megfelelGen tovabb kell szednie. Az étrend kulcsfontossagu az ascites
csokkentésében. Fehérjében gazdag, alacsony sdtartalmu, majkiméls étrendet alkalmazzon.

12./ A tajékoztatast ado6 orvos megjegyzései:

13./ A fenti tajékoztatas megadasat kovetden lehetdséget kaptam arra, hogy a miitéttel / beavatkozassal
kapcsolatos kérdéseimet feltegyem, és az azokkal kapcsolatos valaszokat az alabbiak szerint egyéniesitett
formaban megkaptam.

Kérdések és valaszok

14./ A tajékoztatas megadasaval kapcsolatos nyilatkozat

Alulirott egészségligyi szolgaltatast igénybe vevd személy (beteg) kijelentem és alairdsommal igazolom, hogy
a fentiekben rogzitett tdjékoztatdst megkaptam, azt velem érthet6 modon kozolték, igy a tdjékoztatds
megadasanak tényét a jelen okirat alairasaval elismerem és igazolom.

Kijelentem, hogy az alabbi mitéttel / beavatkozassal kapcsolatos beleegyez§ nyilatkozatot a fenti részletes
tdjékoztatds ismeretében teszem meg.

Kijelentem, hogy a fenti tajékoztatast teljeskorlien megértettem, az abban foglaltakat tudomasul veszem.
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Kérdéseimre kezel6orvosomtdl valaszt kaptam.

Kijelentem és igazolom, hogy a részletes tdjékoztatas kiterjedt az egészségi allapotomra, a javasolt
vizsgalatokra, a beavatkozasok ismertetésére, a beavatkozas lényegére, az ellatds folyamatara, varhato
kimenetelére, elvégzésének tervezett id6pontjara, valamint kiterjedt a gydgyulasi folyamatra, annak varhato
id6tartamara, az esetleges tovabbi ellatasok sziikségességére.

Tajékoztatast kaptam a mitét / beavatkozads kockazatardl, azok esetleges szovédmeényeirsl, amelyet
megértettem és tudomasul vettem.

Tudomasul veszem azt is, hogy barmikor jogom van a javasolt vizsgalat, kezelés, m(itét / beavatkozas
visszautasitasara, de az ebbdl eredd egészségromlasért, hatranyos kdvetkezményért a felel6sség engem
terhel, csaklgy, mint az utasitasok be nem tartasabdl ered6 kovetkezményekért.

KERDEZZEN meg benniinket, ha valamit nem értett meg, ha a vizsgélatrél tobbet szeretne megtudni,
készséggel adunk felvilagositast.
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BELEEGYEZO NYILATKOZAT

Alulirott egészségligyi szolgaltatast igénybe vevs személy (illetve a képviseletében eljaré torvényes
képvisel6 vagy hivatasos tdmogato) a fentiekben leirt és meghatarozott miitéthez / beavatkozashoz,
valamint a szlikséges vizsgalatok elvégzéséhez

hozzajarulasomat adom / nem adom hozzajarulasomat
(a megfeleld vdlasz aldhuzando).

Hozzajaruldsom megaddasa esetén kijelentem, hogy nyilatkozatom megfelels tajékoztatason alapuld
beleegyezés, és kifejezetten kérem a mitét / beavatkozas elvégzését.

Hozzajarulok ahhoz, hogy a mlitét / beavatkozas soran eltavolitott szoveteket, szerveket —
amennyiben az a pontos és végleges diagndzist dont6en nem befolyasolja — tovabbi kutatasi és
tudomanyos célra etikai engedély birtokaban felhasznaljak.

Hozzajaruldsomat adom ahhoz, hogy — amennyiben az orvosszakmailag indokolt, ideértve
kiilonosen a gyogykezelés dokumentaldsa, orvostudomany-kutatds, esettanulmany vagy szakmai
konzultacid céljabdl torténd felhaszndlas eseteit — az esetleges elvaltozasokrdol vagy érintett
teriletrél fénykép- vagy videofelvétel késziiljon. A felvételek kizardlag olyan mdédon késziilhetnek,
hogy azokon a személyazonossagom ne legyen megallapithatd. Kijelentem, hogy a Debreceni
Egyetem Klinikai Kozpont adatvédelmi tdjékoztatd anyagat megismertem, az abban foglaltakat
tudomasul vettem.

Tudomasul veszem, hogy a vizsgalat, m(itét, beavatkozas és az azt kovets ellatas téritési dijat meg
kell tériteni, ha a vizsgalat eredménye szerint slirgds sziikség nem all fenn és az ellatas koltségének
fedezete a kdzponti kltségvetésben és az Egészségbiztositdsi Alapon keresztil sincs biztositva.

Debrecen, ......ccooeeveeeennn
felvildgositd orvos aldirdsa beteg/torvényes képviseld aldirasa
KORLAPSZAM : .....cooeeeeevreereeeeeee s

5/5
F0016/2.GA



